Youth Mental & Behavioral Health Providers

WHO TO CALL & WHEN

ANYONE CAN REFER! Call the Case Manager: 856-575-4196  Fax Referral Form To: 856-575-4199 =
Referral Form: https://ctrfamilyguidance.com/wp-content/uploads/2015/10/outside_agency._referral_7-2011.pdf

A STEP AHEAD (BRIDGETON): Services Included: ’nsp’ra

o Acute Partial Hospitalization Program (day program) e Psychiatric Evaluation HEALTHE NETWORK

o Ages 3-17 with severe emotional, behavioral, psychiatric disorders ¢ Medication therapy
o can't be managed with lower-level of care o Individual, group, family psychotherapy . 1-800-INSPIRA
o Length of Stay: 6-8 weeks (M-F 9am-3:30pm) e Parent education Bridgeton ER has our BART Team!
o Discharge fransitions to IOP e Behavior modification therapy
o Academic instruction (2 hrs per day) PRESCRIBERS AVAILABLE
ANYONE CAN CALL! PARENT MUST BE PRESENT WHEN CALLING THE HOTLINE : 856-455-5555 ‘ . R —
ATHE GUIDANCE CENTER
MOBILE CRISIS COMMUNITY-BASED OUTREACH: Discuss Options with Parent: \’f Mental Health Services for Southern NJ
o De-escalation e Response to School — u ”
o Triage of level of risk & response time * Response to Home a.k.a. “CRISIS SCREENERS
e Can avoid ER visit (if low risk) o Telehealth Appointment NO LONGER HOSPITAL-BASED!
e Can give warm hand-off to Children’s Mobile Crisis
e Can give psycho-education & support to family
o Provides clearance to return to school PRESCRIBERS AVAILABLE
ANYONE CAN REFER YOUTH WITH IDENTIFIED TRAUMA! Erin Ellis, LSW, Intake Coordinator (856-566-6447) 0 R M d .
Referral Form: https://centers.rowanmedicine.com/cares/services/referrals.htm/ Send Referrals to: caresintakeerowan.edu owaniviedicme
FOR DCP&P INVOLVED FAMILIES: FOR NON-DCP&P INVOLVED FAMILIES: CARES INSTITUTE
e Comprehensive Psych. Evaluations (CPE) e In-person therapy (Vineland, Stratford, or telehealth) D[l i
o Psychosocial Evaluations (PE) o Trauma-Focused CBT (community violence, bullying,
o Child Psychiatry (evals. & med. monitoring) traumatic loss, medical tfrauma)
o Therapy Services (Vineland, Stratford, or outreach) o Address problematic sexual behavior (children <12 years old)
o TF-CBT, CPC-CBT,
o Therapy for problematic sexual behaviors (<12 years old) PRESCRIBERS AVAILABLE FOR DCP&P INVOLVED FAMILIES ONLY
ANYONE CAN CALL: 856-497-6650 Website www.gatewaycapwellnesscenter.com
Services Available: HOPE HEALS:

o Psychological Evaluations and Referrals

Paly 04"

o Crisis intervention and support services to schools

o Specialized Support Groups e Individual counseling and support groups
o Mental Health Status Exams e Respond to community-wide trauma
e Play and Art Therapies
. EUD_IReéOVGFY |$U|DF>OV‘r WELLNESS CENTER
e Family Counseling
e Case Management NO PRESCRIBERS
ANYONE CAN CALL CHILDREN’S MOBILE CRISIS RESPONSE TEAM, NEED GUARDIAN’S CONSENT: 1-877-652-7624 AC E N D A
PerformCare
24/7/365 MOBILE RESPONSE: STABILIZATION SERVICES u
e Crisis intervention & de-escalation o Support for 72 hours or 8 weeks of stabilization a.k.a. “CHILDRENS
o Dispatched to school, home, PD, hospital, or in community o 72-hr infervention: linkage to community-based services MOBILE CRISIS”
o Urgent response (within 1 hr) o 8 week stabilization:
o Non-urgent response (up to 72 hrs) = direct linkage to therapeutic provider
e Linkage to appropriate behavioral health services = ongoing support and case management
= transition care plan PRESCRIBERS AVAILABLE
ANYONE CAN REFER! Call Brittany Fair at 609-694-7587 or Call the Access Center: 1-800-963-3377
Info needed: Contact information, reason for referral, type of insurance (Medicaid, Private Ins. (limited), NJMHAPP, sliding scale) "" Y X OG ks
Outpatient Services (ages 4+) (in-person or telehealth) w INTEGRATED CARE

o Individual therapy, family therapy, group therapy, medication management
e 2 Vineland locations (Mon-Fri and limited weekend hours available)

Urgent Care Mental Health (18+) Walk-In Facility
o Short-term crisis intervention/stabilization for emotional or psychiatric distress

e 1420 S. Lincoln Ave., Vineland (Mon.-Fri. 9a-7:30p & Sat. 9a-5p) PRESCRIBERS AVAILABLE

Tier 2 and 3 Services AVAILABLE ONLY TO SCHOOLS THAT DON'T HAVE SCHOOL-BASED YOUTH SERVICES
Referral and consent submitted online by your school’s designated Liason
Tiered Supports by local NJ4S Hub
o Tier 1 Universal Prevention Programming for PreK - 12th graders
e Tier 2 Small Group, evidence-based prevention interventions for 6th-12th graders
o requires parental consent ACENDA
e Tier 3 Individual (acute) clinical interventions for 6th-12th graders
o sessions with licensed clinician during school hrs (or telehealth)

o requires parental consent NO PRESCRIBERS

AMY HOLMES, TRAUMA PREVENTION COORDINATOR CUMBERLAND COUNTY PROSECUTOR'S OFFICE
» 856-453-0486




Proveedores de Salud Mental y Conductual para Jévenes
A

/

IEN LLAMAR Y C

jCUALQUIERA PUEDE HACER UNA REMISION! Llame al Coordinador de casos: 856-575-4196 Enviar formulario de remisién por fax a: 856-575-4199
Formulario de remisién: https://ctrfamilyguidance.com/wp-content/uploads/2015/10/outside_agency_referral_7-2011.pdf

A STEP AHEAD (UN PASO POR DELANTE)_(BRIDGETON):
Programa de hospitalizacién parcial aguda (programa diurno)
Para edades de 3-17 afios con trastornos emocionales, conductuales
y psiquidtricos graves
o no se pueden controlar con un nivel de atencién menos agudo

Servicios incluidos:

Evaluacién psiquiatrica

Terapia de medicamentos
Psicoterapia individual, grupal, familiar

inspira

1-800-INSPIRA

iLa sala de urgencias de Bridgeton cuenta

Educacién de los padres
Terapia de modificacién de conducta
Instruccidén académica (2 horas por dia)

con nuestro equipo de evaluacién
respuesta conductal o BART!

RECETAS DISPONIBLES

Duracién de la hospitalizacién: 6-8 semanas (L-V 9a.m.-3:30p.m.)

L[]
L]
L]
L]
Alta con transicién a Programa intensivo ambulatorio (IOP) 0

jCUALQUIERA PUEDE LLAMAR! )
LOS PADRES TIENEN QUE ESTAR PRESENTES AL LLAMAR A LA LINEA DIRECTA: 856-455-5555

EXTENSION COMUNITARIA MOVIL PARA CASOS DE CRISIS:
Desescalada

Clasificacién de nivel de riesgo y tiempo de respuesta
Pueden evitar ir a la sala de emergencias (menor riesgo)
Facil transferencia a Children’s Mobile Crisis

Puede ofrecer psicoeducacién y apoyo a la familia
Proporciona autorizacién para regresar a la escuela

!ﬁ THE GUIDANCE CENTER

2 B \ental Health Services for Southern N
=

Consultar las opciones con los padres:
Atender en la escuela

e Atender en el hogar

Cita de telesalud

Conocido como los “EVALUADORES DE CRISIS”

iYA NO ES EN EL HOSPITAL!
RECETAS DISPONIBLES

Erin Ellis, LSW, Coordinadora de Admisidn (856-566-6447)

€) RowanMedicine

CARES INSTITUTE
The Healing Starts Here

iCUALQUIER PERSONA PUEDE REMITIR A JOVENES IDENTIFICADOS CON UN TRAUMA!
Formulario de r ion: https://centers.rowanmedicine.com/cares/services/referrals.html
Envie remisiones a: caresintakeerowan.edu

PARA FAMILIAS CON CASOS DE DCP&P:

o Evaluaciones psicolégicas integrales (CPE)
Evaluaciones psicosociales (PE)
Psiquiatria infantil (evaluaciones y administracién de medicamentos)
Servicios de terapia (Vineland, Stratford, o extensién)

o CBT centrada en el frauma, CBT combinada con padres/hijos

o Terapia para conductas sexuales probleméticas (menores de 12 qﬁos)RECETAs DISPONIBLES SOLO PARA FAMILIAS CON CASOS DE DCP&P

PARA FAMILIAS QUE NO TIENEN CASOS DE DCP&P:
o Terapia en persona (Vineland, Stratford, o Telesalud)
o Terapia cognitiva (CBT) centrada en el trauma (violencia
comunitaria, intimidacién, pérdida traumatica, tfraumatismo médico)
o Aborda conducta sexual problemética (menores de 12 afios)

CUALQUIERA PUEDE LLAMAR: 856-497-6650

Servicios disponibles:

Evaluaciones psicolégicas y remisiones

Grupos especializados de apoyo

Exdmenes de estado de salud mental

Juegos y terapias artisticas

Apoyo para recuperacién de Trastorno del uso de sustancia (SUD)
Terapia familiar

Coordinacién de casos

Sitio web www.gatewaycapwellnesscenter.com

HOPE HEALS (LA ESPERANZA SANA):
e Servicios de intervencién en crisis y apoyo a las escuelas
o Terapia individual y grupos de apoyo
e Respuesta a traumatismo comunitario

GRTEWAY L3P
WELLNESS CENTER

NO RECETAS DISPONIBLES

CUALQUIER PERSONA PUEDE LLAMAR AL EQUIPO MOVIL DE RESPUESTA A CRISIS INFANTIL, ES NECESARIO EL
CONSENTIMIENTO DEL TUTOR: 1-877-652-7624 PerformCare

RESPUESTA MOVIL 24/7/365:
o Intervencién en casos de crisis y desescalada
e Enviado a la escuela, al hogar, a la policia, al hospital o a la
comunidad
o Respuesta urgente (en menos de 1 hora)
o Respuesta no urgente (plazo de hasta 72 horas)
e Conexidn con servicios de salud conductal apropiados

ACENDA

Conocido,como

SERVICIOS DE ESTABILIZACION
o Apoyo para estabilizacién de 72 horas u 8 semanas
o Intervencién de 72 horas: conexién con servicios

SO ETES “RESPUESTA MOVIL %
o Estabilizacién de 8 semanas: CASOS DE CRISIS INFANTIL

= Conexién directa con proveedor terapéutico
= Apoyo continuo y coordinacién de casos
Plan de cuidado de transicidén

RECETAS DISPONIBLES

jCUALQUIERA PUEDE HACER LA REMISION!  Llame a Brittany Fair al 609-694-7587 o llame al Centro de Acceso: 1-800-963-3377

Informacion necesaria: Informacidn de contacto, motivo de remision, tipo de seguro (Medicaid, Seguro privado (limitado), NJMHAPP, escala variable)

51 ; a-"
Servicios para pacientes ambulatorios (mayores de 4 afios) (presencial o telesalud) “r-“ o OG ks
e Terapia individual, terapia familiar, terapia de grupo, administracién de medicamentos w
o 2 ubicaciones de Vineland (de lunes a viernes y horas limitadas de fin de semana disponibles) Al
Salud mental de urgencias (mayores de 18) Centro de atencidn sin cita previa
o Intervencién/estabilizacién a corto plazo en casos de crisis para afliccién emocional o psiquidtrica
e 1420 S. Lincoln Ave., Vineland (de lunes a viernes, 9a.m.-7:30p.m. y sdbados %a.m.-5p.m.) RECETAS DISPONIBLES

Los servicios de nivel 2y 3 ESTAN DISPONIBLES SOLO PARA LAS ESCUELAS QUE NO CUENTAN CON SERVICIOS PARA JOVENES CON SEDE EN LA ESCUELA
Remision y consentimiento presentados en linea por el enlace designado de su escuela

Apoyos por nivel por Centro local de NJ4S
o Nivel I: Programa de prevencién universal para PreK a 12° grado
o Nivel 2: Grupo pequefio, intervenciones de prevencién basadas en la evidencia para estudiantes de 6° a 12° grado
o es necesario el consentimiento de los padres

o Nivel 3: Intervenciones clinicas individuales (agudas) para estudiantes de 6° a 12° grado ACENDA
o sesiones con un clinico acreditado durante los horarios escolares (o telesalud)
o es necesario el consentimiento de los padres NO RECETAS DISPONIBLES

OFICINA DEL FISCAL DEL CONDADO CUMBERLAND

AMY HOLMES, COORDINADORA DE PREVENCION DE TRAUM%
856-453-0486



